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Ispijanje kave na radnom mjestu

1. Uvod

Neki piju crnu, neki s mlijekom. Neki uzivaju u slatkoj, neki u gorkoj. Kakva god bila,
neki zaposlenici u kavi ne samo da uzivaju ve¢ ju koriste kao pogon u svojim karijerama.
MojPosao je tijekom listopada i studenog 2011. godine na viSe od 500 ispitanika proveo
istraZivanje o tome koliko kave pijemo za vrijeme radnog vremena.

2. Ispijanje kave na radnom mjestu

2.1 Koliko kave pijemo

Vecina ispitanika, njih tri Cetvrtine (76%) za vrijeme radnog vremena redovito pije kavu.
15% ispitanika kavu na radnom mjestu pije povremeno, dok svega 9% ispitanika kavu
nikada ne pije.

Grafikon 1.  Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena?
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Kavu redovito za vrijeme radnog vremena pije nesto vise muskaraca (80%) nego zena
(75%). Medutim, Zene ¢esSc¢e povremeno piju kavu (17%) nego muskarci (9%), tako da
ukupno gledajudi vise Zena (92%) nego muskaraca (89%) pije kavu barem povremeno.

Grafikon 2.  Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena? — obzirom na spol
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Najmladi (do 25 godina) i najstariji (stariji od 40 godina) ispitanici u najmmanjoj mjeri piju
kavu. Po 16% ispitanika iz tih dobnih skupina kavu uopce ne pije. Kavu u najveéoj mjeri,
pije najvise ispitanika u dobi izmedu 31 do 40 godina, njih 95% pije kavu barem
povremeno. Sto se ti¢e redovnog ispijanja kave, takoder ispitanici u dobi od 31 do 40
godina u najvecoj mjeri redovno ispijaju kavu, njih 81%.
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Ispijanje kave na radnom mjestu

Grafikon 3. Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena? - obzirom na dob
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U najvecoj mjeri, kavu ne piju ispitanici istoCne Hrvatske (14% ih kavu uopce ne pije) i
Dalmacije (11% ih ne pije kavu). Redovno kavu najviSe piju ispitanici sjeverne Hrvatske
(82%) te Zagreba i okolice (82%), a najmanje iz Istre i Kvarnera gdje 67% ispitanika
redovno pije kavu.

Grafikon 4.  Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena? - obzirom na regiju
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Kava se redovno ispija u malim i velikim tvrtkama i institucijama; 85% ispitanika
zaposlenih u velikim tvrtkama redovno pije kavu na radnom mjestu. Ispitanici iz srednjih
tvrtki najmanje piju kavu, njih 12% ju uopce ne pije.
Grafikon 5.  Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena? — obzirom na veli¢inu tvrtke
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Ispijanje kave na radnom mjestu

Kava se za vrijeme radnog vremena u najvecoj mjeri pije u drzavnim tvrtkama. Cak 88%
ispitanika zaposleni u tvrtkama u pretezno drzavnom vlasnistvu redovno pije kavu za
vrijeme radnog vremena, dok ju svega 2% ispitanika ne pije. Kavu najmanje redovito
piju zaposleni u stranim institucijama, dok opcenito kavu ne piju najvise ispitanici
zaposleni u hrvatskim institucijama (11% ih ne pije kavu).

Grafikon 6.  Pijete li kavu za vrijeme radnog vremena? — obzirom na tip vlasnistva
tvrtke
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Najvise ispitanika (43%) koji piju kavu, najcesce piju jednu kavu za vrijeme radnog
vremena. Nesto viSe od tredine ispitanika (37%) pije dvije kave dnevno, dok njih 12%
pije tri kave dnevno. Tek manjem broju ispitanika (2%) koli¢ina kave ovisi 0 nekim
drugim faktorima kao Sto su koli¢ina posla, broj sastanaka u danu ili vremenske
(ne)prilike.
Grafikon 7.  Koliko kava dnevno, za vrijeme radnog vremena, popijete?
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Muskarci, koli¢inski, piju vise kave od Zena. Zene ¢esée popiju jednu kavu za vrijeme
radnog vremena (50%) nego muskarci (27%). Dvije kave za vrijeme radnog vremena
popije 41% muskaraca i 36% Zena, a tri kave popije 18% muskaraca i svega 8% Zena.
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Ispijanje kave na radnom mjestu

Grafikon 8. Koliko kava dnevno, za vrijeme radnog vremena, popijete? — obzirom na
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Dok se u malim i srednjim tvrtkama ili institucijama pije podjednako kave, u velikim

tvrtkama se pije vise kave. Vise od jedne kave za vrijeme radnog vremena pije 65%
ispitanika zaposlenih u velikim tvrtkama ili institucijama, 47% ispitanika zaposlenih u
srednjim te 52% ispitanika zaposlenih u malim tvrtkama ili institucijama.

Grafikon 9.  Koliko kava dnevno, za vrijeme radnog vremena, popijete? — obzirom na
velicinu tvrtke
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Koli¢inski, najmanje kave pije se u domacim institucijama, 60% ispitanika pije samo
jednu kavu za vrijeme radnog vremena. Vece koli¢ine piju se u privatnim tvrtkama u
pretezno stranom vlasnistvu (65% ispitanika pije viSe od jedne kave) te u drzavnim
tvrtkama gdje 64% ispitanika pije viSe od jedne kave za vrijeme radnog vremena.
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Grafikon 10. Koliko kava dnevno, za vrijeme radnog vremena, popijete? — obzirom na
tip vlasnistva tvrtke
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2.2 Razlozi ispijanja kave

Najvise ispitanika (45%) kavu pije jer im pomaze da ostanu budi, odnosno da se
razbude. 42% ispitanika kavu pije jer im je ukusna, dok njih tre¢ina (35%) kavu pije jer
vole pijuckati topli napitak. Petina ispitanika (20%) kavu pije jer im pase uz cigarete. 4%
ispitanika navelo je druge razloge kao sto su navika ili druzenje s kolegama.

Grafikon 11. Kavu pijete jer: (moguce viSe odgovora)

Yam pomaze da ostanete
budnif da se razbudite
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Vecina ispitanika (90%) svaki dan pije podjednake koli¢ine kave. 9% ispitanika najvise
kave piju ponedjeljkom. Koli¢ina kave se smanjuje kroz tjedan da bi se malo pojacana

konzumacija primijetila na kraju radnog tjedna kada 3% ispitanika treba vece kolic¢ine
kave.
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Ispijanje kave na radnom mjestu

Grafikon 12. Kojim radnim danima najviSe trebate kavu? (moguce viSe odgovora)
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Vecina ispitanika (77%) kavu pije ¢im ujutro dodu na posao. 28% ispitanika kavu pije
poslije rucka, a 15% pri kraju radnog vremena. 11% ispitanika kavu pije u neko drugo
vrijeme kao Sto je u vrijeme pauze ili kada su u no¢noj smjeni.

Grafikon 13. U koje doba vam je najpotrebnija kava ili najéesée pijete kavu? (moguce
visSe odgovora)
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2.3 Gdje pijemo kavu

Gotovo polovica ispitanika (43%) u tvrtki u kojoj rade imaju prostoriju u kojoj se mogu
sjest i popiti kavu, dok trecina ispitanika (31%) ima samo aparat za kavu na hodniku.

MojPosao
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Grafikon 14. Imate li u prostorima tvrtke kuhinju i/ili kantinu gdje moZete popiti kavu?
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Trecina ispitanika (33%) kavu za vrijeme radnog vremena priprema osobno. 27%
ispitanika kavu uzima na aparatu za kavu, a petina (19%) ih odlazi u obliznji kafi¢. 4%

ispitanika odgovorilo je nesto drugo Sto se najcesée odnosi na domacdicu koja kuha kavu
svim zaposlenima.

Grafikon 15. Gdje pripremate kavu na radnom mjestu?
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Kavu polovica ispitanika (49%) pije za svojim radnim mjestom obavljajuci radne zadatke.
Trecina ispitanika (31%) kavu pije s kolegama unutar prostora tvrtke, a petina ispitanika
(18%) izlazi u kafi¢ izvan tvrtke.

Grafikon 16. Kavu najcesce pijete:
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Ispijanje kave na radnom mjestu

Na radnom mjestu u najvecoj mjeri kavu pije zaposleni u stranim institucijama (64%) i
zaposleni u privatnim tvrtkama pretezno u stranom vlasnistvu (53%). U kafi¢u kavu za
vrijeme radnog vremena u najvecoj mjeri piju zaposleni u drzavnim institucijama (26%).

Grafikon 17. Kavu najceSce pijete: - obzirom na tip vlasnistva tvrtke
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2.4 Koliko vremena i novaca nas kosta kava

Najvise ispitanika (37%) na ispijanje kave dnevno prosjec¢no potrosi do 10 minuta, a

petina ispitanika (20%) na pauze za kavu potrosi izmedu 11 i 15 minuta. Pola sata do sat

vremena na kave potrosi 9% ispitanika, dok ih 2% potrosi i vise od sat vremena.
Grafikon 18. Koliko prosje¢no vremena 'potrosite' na pauze za kavu u jednom danu?

Do 10 minuta 37%

11 do 15 minuta
16 do 20 minuta

21 do 30 minuta

31 minuta do sat
vremena

Vize od sat
YVIEMEna

Nepusaci na pauzama za kavu provode manje vremena nego pusaci. Gotovo polovica
nepusaca (44%) dnevno na kavu potrosi do 10 minuta, dok isto vremena dnevno potrosi
svega Cetvrtina pusaca (26%). Vise od pola sata dnevno na pauze za kavu potrosi 15%
pusaca i 9% nepusaca.
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Grafikon 19. Koliko prosje¢no vremena 'potrosite' na pauze za kavu u jednom danu? -
obzirom na to puse li ili ne
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Polovica ispitanika (47%) kavu za vrijeme radnog vremena financiraju sami. 28%
ispitanika kavu financira zajedno s kolegama, a ¢ak petini ispitanika (21%) tvrtka
osigurava besplatnu kavu. 4% ispitanika izjavilo je kako tvrtka djelomic¢no sudjeluje u
troSkovima kave.

Grafikon 20. Kako financirate kavu na poslu?
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Na kavu dnevno najvedi broj ispitanika potrosi izmedu 6 i 10 kuna, Sto mjesecno iznosi
prosjecno 160 kuna. 17% ispitanika na kavu ne trosi niSta dok ih 22% trosi do 3 kune
dnevno, a 9% izmedu 11 i 15 kuna. Vise od 15 kuna dnevno na kavu trosi jos 9%
ispitanika.

MojPosao

nlralne miesto (réista r



Ispijanje kave na radnom mjestu

Grafikon 21. Koliko novaca dnevno prosjecno potrosite na kavu?
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3. Struktura ispitanika

tredinu ispitanika u istrazivanju cinili su muskarci (34%), dok su dvije trec¢ine Zene
(66%).

Grafikon 22. Struktura ispitanika prema spolu:
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Najvise ispitanika (33%) koji su sudjelovali u istrazivanju imaju izmedu 26 i 30 godina.
31% ispitanika u dobi je od 31 do 40 godina, dok ih petina (21%) mladih od 25 godina.
Najmanje ispitanika (15%) ima 41 godinu ili vise.
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Grafikon 23. Struktura ispitanika prema dobi:
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Gotovo polovica (48%) ispitanika je iz Dalmacije. 29% ispitanika je iz Zagreba i okolice,
dok ih je znacajno manje iz ostalih regija. 7% ispitanika je iz isto¢ne Hrvatske, a po 5%
ispitanika je iz Istre i Kvarnera te sjeverne (5%) i srediSnje (5%) Hrvatske.

Grafikon 24. Struktura ispitanika prema regiji:
Dalmacija 48%
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Istofna Hrvatska
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Sjeverna Hrvatska

SrediZnjaHrvatska

Polovica ispitanika (50%) koji su sudjelovali u istrazivanju radi u privatnoj tvrtki pretezno
u domacem vlasnistvu. 17% ispitanika radi u privatnoj tvrtki pretezno u stranom
vlasnistvu, a 14% u hrvatskim institucijama. 11% ispitanika radi u tvrtki u pretezno
hrvatskom drzavnom vlasnistvu, dok je najmanje zaposlenih (3%) u stranim
institucijama.

MojPosao

nlralne miesto (réista r



Ispijanje kave na radnom mjestu

Grafikon 25. Tip vlasnistva tvrtke u kojoj radite?
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Najvise ispitanika (38%) radi u maloj tvrtki ili instituciji (manje od 50 zaposlenika).
Tredina ispitanika (36%) radi u srednje velikoj, a Cetvrtina (26%) u velikoj tvrtki ili
instituciji (viSe od 200 zaposlenika).

Grafikon 26. Velic¢ina tvrtke ili institucije u kojoj radite?
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